
Speiseplan 18.05. - 22.05.2026

KW 21 Mo 18.5. Di 19.5. Mi 20.5. Do 21.5. Fr 22.5.
Vor speise n Radieschen-Mais Salat 

mit Olivenöl dressing 
Papadam Feld salat  mit  Joghurt - 

Dressing 
 Rohkost Minestrone

J 5 A.1

 Haupt  
speise n

 Tomaten  Rucola Fusilli mildes Thai Curry mit 
Basmati-Reis

Pizza Margherita Rosmarin kartoffel n mit  
Sahne  soße  und 
Prinzess bohnen 

 Milch  reis 

A.1 5, F 5, A.1 5 5

Nach speise 
n

 Frucht  joghurt Frisches Obst Mango creme - Dessert Mamor kuchen Schattenmorellen

5 5 A.1

= Vegan, = Vegetarisch
5 = Milch, A.1 = Weizen, F = Soja, J = Senf


